
ハウス　JAPAN MENU AWARD

画像 商品名 シリーズ 店名 地域 商品説明 辛さ 内容量 時間/500W 市場価格 お得指数 お好み指数/50 総合

ポークビンダルー JAPAN MENU AWARD spice curry mokuromi
埼玉県越谷市千

間台西5

ビネガーの爽やかな酸味とりんごのフルーティー

さにたっぷり使用した玉ねぎの旨みが特徴のカ

レー。

3 150 1:20 312 2.1 50 105

タイ風グリーンカレー JAPAN MENU AWARD マイペンライ
愛知県名古屋市

中区錦2

ココナッツミルクのコクにこぶみかんやレモング

ラスなどのハーブを使用したタイカレーペースト

の鮮烈な香りが特徴の味わい。

4 180 1:30 312 1.8 50 90

トマトとハーブのポトフカレー JAPAN MENU AWARD ポトフ料理Joie（ジョワ）
東京都新宿区新

宿1

フォンの旨みがしみこんだ野菜とローズマリーや

オレガノの爽やかな香りを楽しめるスープが特

徴。

3 310 2:10 517 1.7 50 85

パキスタン風チキンカリー JAPAN MENU AWARD 札幌カラバトカリー
北海道札幌市南

区藤野二条12

味わうほどに広がる鶏肉の旨みに、みじん生姜と

ふわっと香るシナモンが特徴の味わい。
3 150 1:20 312 2.1 40 84

辛さきわだつキーマカレー JAPAN MENU AWARD 印度カレーmana
静岡県浜松市中

央区富塚町5024

フルーツの甘みとトマトのほどよい酸味に、おし

よせるスパイスの爽快な辛さが特徴の味わい。
5 150 1:30 312 2.1 40 84

スパイスフルチキンカレー JAPAN MENU AWARD アトリエてらたのヤッホーカレー
 福岡市中央区六

本松3

口に入れた瞬間華やかに香るスターアニス、ク

ローブとカシューナッツのコクが特徴の味わい。
3 180 1:50 312 1.8 40 72

完熟トマトのバターチキンカレー JAPAN MENU AWARD スパイスバザール アチャカナ
東京都新宿区西

新宿7

生クリームとバターのコク深さに完熟トマトの甘

さとほどよい酸味が特徴の味わい。
2 180 1:40 312 1.8 30 54

海老とレンコンのカレー JAPAN MENU AWARD Cini CURRY（チーニーカリー）
兵庫県神戸市中

央区栄町通3

海老の甘みと旨みにコリアンダーとフェンネルの

豊かな香りと、レンコンの食感が特徴の味わい。
3 150 1:30 312 2.1 25 53

欧風ビーフカレー JAPAN MENU AWARD 伽麗伊屋
大阪市中央区谷

町7

フルーツの芳醇さと乳製品のまろやかさに焙煎ス

パイスなどのほどよい苦みが特徴の味わい。
4 180 1:50 312 1.8 25 45

濃厚カレーうどんの素 JAPAN MENU AWARD エビスウドンファクトリー

香川県高松市香

川町浅野２５８-

１

牛肉の旨みにいりこと鰹節のふくよかな風味がき

いた、濃厚さが特徴の味わい。
3 150 1:30 312 2.1 0 0

https://tabelog.com/saitama/A1102/A110203/11045458/
https://mai-pen-rai.jp/news/574/
https://tabelog.com/tokyo/A1304/A130402/13188432/
https://tabelog.com/hokkaido/A0101/A010305/1002186/
https://tabelog.com/shizuoka/A2202/A220201/22013352/
https://atorieterata.com/
https://tabelog.com/tokyo/A1304/A130401/13233798/
https://tabelog.com/hyogo/A2801/A280102/28053601/
https://www.kareiya.com/
https://retty.me/area/PRE37/ARE146/SUB14601/100001292925/


ハウス 選ばれし人気店

画像 商品名 シリーズ 店名 地域 商品説明 辛さ 内容量 時間/500W 市場価格 お得指数 お好み指数/50 総合

ラムキーマカレー 選ばれし人気店 カマルプール
東京都江東区

東陽3

ラム肉とココナッツミルクのコク、香り高いス

パイスがおいしさの決め手。
4 150 1:10 312 2.1 50 105

黒胡麻香る鶏ひき肉と根菜のカレー 選ばれし人気店 かえる食堂
大阪市北区天

神橋

黒胡麻や山椒の香りと、鶏ひき肉・根菜の旨

み、花椒のしびれる辛さがクセになる味わい。
5 180 1:50 312 1.8 45 81

スリランカカリー　チキン 選ばれし人気店 不思議香菜 ツナパハ
福岡県福岡市

中央区大名2

ココナッツミルクの旨みや甘み、唐辛子の後引

く辛さが融合したおいしさ。
5 180 1:50 312 1.8 45 81

芳醇チキンカレー 選ばれし人気店 魯珈 新宿区百人町

炒め玉ねぎやトマトの旨みと、クローブやシナ

モンなどのスパイスが織りなす、香り高く奥深

い味わい。

4 180 1:50 312 1.8 45 81

濃厚バターチキンカレー 選ばれし人気店 印度料理シタール
千葉市花見川

区

生クリームとトマトがバランス良く合わさった

コク深くまろやかな味わい。
2 180 1:50 312 1.8 45 81

北海道産野菜を味わうカレー　ポーク 選ばれし人気店 カリーハウスコロンボ

札幌市中央区

北4条西4丁目

札幌国際ビル

B1F

3種野菜の食感と、創業当時から変わらない旨

みと酸味がクセになる伝統の味わい。
4 180 1:50 312 1.8 40 72

チーズとろける欧風ビーフカレー 選ばれし人気店 3丁目のカレー屋さん
東京都中央区

京橋

オールスパイスやクローブなどの香りと、まろ

やかなチーズと果実の甘みが奏でる奥深いコ

ク。

3 180 1:50 312 1.8 40 72

牛豚キーマカレー 選ばれし人気店 旧ヤム邸
大阪市中央区

谷町6

カルダモンの爽やかな香り、ぶなしめじ・ごぼ

うなど6種具材の食感、和風だしの旨みが食欲

をそそる。旧ヤム邸監修の牛豚キーマカレーを

お楽しみください。

4 150 1:30 312 2.1 35 74

濃厚ビーフカレー 選ばれし人気店 ヴァスコ・ダ・ガマ
大阪府高槻市

芥川町1

ハチミツやフルーツ、チャツネの甘さと唐辛子

や胡椒の辛さでメリハリのあるおいしさ。
4 180 1:30 355 2 30 60

欧風ポークカレー 選ばれし人気店 アイリッシュカレー
大阪府大阪市

北区豊崎3

柔らかい豚肉と、バナナやリンゴなど果実の芳

醇な甘みや麦芽のほろ苦さが生み出す深いコ

ク。アイリッシュカレー監修の欧風ポークカ

レーをお楽しみください。

4 180 1:50 312 1.8 25 45

https://kamal-pur.com/
https://tabelog.com/osaka/A2701/A270103/27122786/
https://tabelog.com/fukuoka/A4001/A400103/40000116/
https://tabelog.com/tokyo/A1304/A130404/13203027/
https://sitar.co.jp/
https://www.colombo1973.com/
http://3tyoumecurry.jp/
http://kyuyamutei.web.fc2.com/
https://tabelog.com/osaka/A2706/A270604/27059288/
https://tabelog.com/osaka/A2701/A270101/27017872/


パックごはん

画像 商品名 メーカー 商品説明 製造 内容量 カロリー 時間/500W パック数 市場価格 市場価格/1個 お得指数 お好み指数 総合

パックご飯 もち麦ごはん 国産 低温製法米のおい

しいごはん 非常食 米 レトルト ×24個
アイリスオーヤマ

温めるだけで食べられるから、手軽にレタ

ス約1個分の2.8gの食物繊維をとることがで

きます。

アイリスオーヤマ 150 201 1:30 24 2356 99 1.6 90 144

もち麦パックごはん 150g ×24個 低温製法米 amazon（Happy Belly）

温めるだけで食べられるから、手軽にレタ

ス約1個分の2.8gの食物繊維をとることがで

きます。

アイリスオーヤマ 150 201 1:30 24 2455 103 1.5 70 105
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